Целевое посещение медицинского кабинета. Игра «Детская консультация».
Цель: Познакомить детей с медицинским кабинетом, его работниками, инструментами. Показать значимость профессии медсестры детского сада. Обучать элементарным правилам игры «Детская консультация».
Игровой момент «Игрушки заболели».
- Ребята, кто это к нам пришёл? (Зайчик).
- Почему Зайка такой грустный? Что могло с ним случиться? (Предположения детей).
[bookmark: _GoBack]- Что же нам делать, как ему помочь? (Надо отвести его в медицинский кабинет). Да, мы сейчас отведём Зайку в медицинский кабинет, к медсестре нашего детского сада Елене Владимировне. Пусть она ему поможет.
Знакомство с медицинским кабинетом.
Медсестра: Что случилось, ребята? Кто у вас заболел?
Дети: У нас заболел Зайка. Помогите ему, Елена Владимировна.
Медсестра: Проходите, ребята, ко мне в кабинет. Положите больного на кушетку. Здесь я осматриваю больных. А в этом шкафчике хранятся лекарства и медицинские инструменты. Вы играете в больницу и должны знать названия медицинских инструментов. (Показывает некоторые из них, дети называют: градусник, шприц, шпатель, фонендоскоп и т.д.)
-Я возьму градусник, которым измеряют температуру тела. Сейчас мы проверим, может, у Зайки температура. (Ставит градусник и расспрашивает детей, зачем нужны другие инструменты).
-Да, у Зайки высокая температура, больное горло, ему надо выпить лекарство от температуры. (Достаёт из шкафчика микстуру, лекарство от горла, показывает, как Зайка пьёт лекарство), Вот теперь ваш Зайка обязательно поправится.
Дети: Спасибо вам, Елена Владимировна.
Сюжетная игра «Детская консультация»
Медсестра: А вы, ребята, когда-нибудь болели? Ходили в поликлинику? Знаете, кто работает в детской консультации. Хотите поиграть? Я буду врачом, а ты Лиза, медсестрой. Вот ещё есть игрушки, они будут больными, а вы родителями. 
      Дети с игрушками по очереди приходят в консультацию, Елена Владимировна - врач и медсестра Лиза осматривают больных и показывают разные действия: Медвежонок поранил лапку - ему делают перевязку. У Куклы болит живот делают укол и т. д.
      В ходе игры ещё раз закрепляются названия медицинских инструментов, действия с ними. Следить, чтобы дети, придя к врачу, здоровались, не забывали волшебные слова.
Медсестра: Не болейте, будьте все здоровы! (Раздаёт детям витаминки).
