Целевое посещение кухни детского сада

Цель: Продолжить знакомство детей с трудом сотрудников детского сада. На этот раз они узнают, как работает повар: труд повара очень тяжёлый, он старается приготовить для детей вкусную еду. Воспитывать в детях чувство уважения к труду сотрудников детского сада, которые заботятся о детях.
Вступительная беседа.
- Ребята, вам понравился сегодня обед? А кто же вам всё это приготовил? (Повар).
- Да, еду для всех детей детского сада готовят наши повара. Сегодня мы с вами пойдём на кухню и посмотрим, как работают наши повара. 
На кухне.
Знакомлю детей с поварами, называя их имена и отчества, предлагаю самостоятельно рассмотреть помещение кухни, а потом беседуем.
- Посмотрите, ребята, вокруг и скажите, на чём повара готовят еду? (На плите).
- А плита похожа на ту, которая у вас дома на кухне? (Похожа, но она больше).
- А почему она большая? (Потому что надо приготовить много еды для всех детей детского сада).
- Сегодня у нас на обед был суп. В чём готовят суп? (В кастрюле). Посмотрите, на полке лежит кастрюля. Какая она? (Большая) А почему она такая большая? (Потому что детей в детском саду много и супа нужно приготовить много). 
- А на второе были котлеты. Вы видели, как мама готовит котлеты? Что она делает сначала с мясом? (Прокручивает на мясорубке.) Годится поварам такая мясорубка, как у вас дома? (Нет). А почему? (Потому что она маленькая, и придётся прокручивать мясо очень долго).
- Да, поэтому на кухне вот такая большая мясорубка (Подходим к мясорубке). Здесь, не надо крутить ручку, мясорубка электрическая. За несколько минут она прокрутит много мяса. А кто знает, как называется прокрученное на мясорубке мясо? (Такое измельченное мясо называется фарш.) Повторите это слово)
- К котлетам было картофельное пюре. Много нужно почистить картошки, что бы было много пюре? Повара чистили его руками. (Прошу повара почистить одну картофелину ножом в присутствии детей).
- А картошки нужно почистить полное ведро, что было много пюре. Это очень долго и тяжело.
- А на третье был компот. Как вы думаете, в какой кастрюле его варили? (В большой, что хватило всем детям) А чтобы он был сладкий, что в него положили повара? (Сахар).
- На полдник повара испекли булочки. Вы видели, как мама печёт булочки, пироги, торты? В чём они пекутся? (В духовке, на противнях). Посмотрите, какие большие противни у наши поваров.
Заключительная беседа.
[bookmark: _GoBack]Сегодня мы познакомились с трудом поваров детского сада. Как вы думаете, трудно работать поваром? (Да). 
- Конечно, ведь если повара сделают что-то не так, еда будет невкусной. Повара, стоят весь день около жаркой плиты, а это очень тяжело, наши повара очень стараются, чтобы всё было вкусно, и конечно, когда кто-то из вас что-то недоедает, им бывает очень обидно. Поэтому самой большой благодарностью нашим поварам за их тяжёлый труд будут ваши чистые тарелки после еды. Это доставит им большое удовольствие.
Повара угощают детей очищенной морковкой.


