                                                               Занятие № 15

Тема: «Плачет хлебушко, когда его ест лентяй».
Цель: Познакомить детей с основным занятием русских крестьян - земледелием, видами полевых работ, а также видами с орудиями труда хлебопашцев. Воспитывать бережное отношение к хлебу, как к результату труда взрослых.
                                                 Ход занятия
1ч. Введение в тему.
- Ерофей Хабаров-крестьянский сын впервые на Киренской земле начал выращивать хлеб. А помогали ему наёмные работники. Кто это такие? Люди, которые работали на хозяина за вознаграждение.
- В старину говорили: «Землю пашут не руками машут». Ранней весной, когда земля, если её сжать в ладони, уже не превращается в липкий мокрый комок, но ещё и не рассыпается в пыль, - самое время пахать. Первая помощница крестьянину - лошадь.
2ч. Орудия труда хлебопашцев.
- А пахали сохой. Про неё говорили: Матушка-сошка, золотые рожки.
- О каких рожках идет речь? (раздвоение рабочей части сохи).
                                      Баба Яга - вилами нога,
                                      Весь мир кормит, сама голодна. (Соха)
     Не пахарь, не кузнец, не плотник,
     А первый на селе работник. (Конь)
- Вспахали землю, а можно ли сеять? Нет ещё рано. Надо сначала бороной пройти по полю несколько раз.
                Сито свито, о четырех углах, о ста ногах. (борона)
- О каких ногах идет речь? Это - деревянные колья бороны. Они хорошо разбивают комья земли. Борону, как и соху, тянет по полю лошадка. Однажды и говорит лошадь бороне: «Надоело мне тебя таскать!», борона ей отвечает: «А мне надоело тебя кормить!»
- Почему борона говорит, что она кормит лошадь? Потому что без бороны не вырастишь овёс, гречиху, пшеницу, рожь. А лошадь любит овёс. 
Матушка - рожь кормит всех сплошь, пшеничка только по выбору.
Ржаной хлебушка - калачам дедушка.
- Сеял зерно обычно сам Хабаров, самый опытный мужчина. Он выходил в хлеб был чистым). Он не подпоясывался и не завязывал мешки с зерном поле с лукошком-севалкой в чистой рубахе (чтобы сорняков было мало, (чтобы «не завязывать урожай), то есть, чтобы семена взошли дружно.
                                                             (имитируем движения сеятеля)
- Посеяли хлеб мужики. Что теперь делать? Ждать. Маленькие дети старались помочь родителям вырастить хороший урожай. Если солнышко было очень жаркое, оно высушивало землю так, что и всё на ней могло сгореть. Чтобы позвать дождь, дети бежали на край деревни, прыгали и кричали:
                                                 Дождик, дождик посильней!
                                                 Мы поедем на свинье
                                                  Богу молиться, царю поклониться.
Если же всё время шёл дождь, то дети кричали: 
                                                 Радуга - дуга, перекинься на луга.
                                                 Выйди солнышко, из-под бревнышка!
- Вот и вырос урожай. Женщины надевали белые рубахи, подпоясывались и, взяв в руки серпы, шли рожь жать. Работали крестьянки с зари до захода солнца, сжинали (срезали серпом) созревшие колоски. А где в хлебном растении прячется будущий пирожок, в вершках или в корешках?

3ч. Дидактическая игра «Вершки - корешки»
- А что мы едим у помидор, вершки или корешки? А у картошки? У огурца, у пшеницы, у моркови, у редиски и т.д.

4ч. Собрал урожай - теперь прибирай.
- Когда урожай собран, нужно отделить зернышки от соломы. Это делали цепом. Цеп представляет собой две палки, соединенные куском кожи.
                                Летят гуски, деревянные носки, шейки кожаные.
- Цепом молотили - били по колосьям, выбивали из них зерно. Эту работу делали мужчины, а женщины сгребали зерно в кучу, убирали мусор.
                                (Предлагаю мальчикам изобразить молотьбу.)
- Затем зерно веяли - очищали от шелухи. Помогала в этом деревянная лопата. Лопатой зерно подбрасывали вверх в ветреный денёк, и шелуха отлетала в сторону.
                               (Предлагаю девочкам повеять зерно)
Провеяв, зерно убирали в амбар. Чистое зерно везли на мельницу. Но если МУКИ Нужно было не так много (на оладьи, блины, пироги), то зерно мололи (показываю жернова на картинке, объясняю, как они работали). А что из муки пекли? (Дети называют хлебные изделия)

5ч. Игровое упражнение.
Кто быстрее сосчитает в уме, не помогая себе руками, сколько булочек, кренделей, пряников, бубликов изображено на картинке. Назовите эти изделия.

6ч. Итог занятия игра «Отгадай загадку, покажи отгадку» 
(Загадки об орудиях труда крестьян в поле).
              Днем на поле он блестел, ночью на небо взлетел. (Серп)
Согнута в дугу, летом на лугу, зимой на лягу. (Koca)
              Зубасты, а не кусаются. (Грабли)
Прошу показать на игровом поле: борону, соху, цеп.
- А в конце послушайте пословицу и попробуйте объяснить её смысл:
                      Хлеба к обеду в меру бери, наше богатство - его береги»
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